~ BEWOHNE DEINEN KORPER

BEFREIE DEIN HERZ!
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Sehnst du dich nach tiefem Kontakt zu dir selbst?

Hast du Lust, mal wieder tief in deine Seele und deinen Kdrper ein-
zutauchen?

Hangst du in einem Lebensbereich fest und brauchst neue Impulse?

In diesem Alcelsa-Kurs bist du eingeladen, innere Muster, die dich
vom Leben(dig-Sein) trennen, zu befreien. Wir «bearbeiten» keine
Probleme, sondern lassen uns ein auf unsere ur-eigene Wesenkraft.
Uber Kérper- und Erfahrungsiibungen, Tanze, Meditationen und
Informationsfeld-Wechsel betrittst du einen neuen Erfahrungsraum.
Deine ur-eigene Wesenkraft kann sich entfalten und schenkt dir
mehr Einheit und Wohlgefiihl im Kérper und im Leben. Seelische
und kdrperliche Themen kénnen sich bessern oder befreien. Du bist
mit allen Themen, Zustdnden und Sehnsiichten willkommen!
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das leben befligeln



